
　
外
出
自
粛
が
促
さ
れ
、こ
も
り
が
ち
に
な
る
と
、

ど
う
し
て
も
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
思
考
に
な
っ
て
し
ま
う
。

　
そ
こ
で
、今
の
鬱
屈
と
し
た
心
を
ク
リ
ア
に
し
て
く
れ
る
よ
う
な

絶
景
ス
ポ
ッ
ト
を
選
び
、写
真
に
収
め
た
。

　
そ
の
土
地
土
地
な
ら
で
は
の
情
景
を
体
感
し
、

コ
ロ
ナ
禍
で
、ふ
さ
ぎ
が
ち
な
心
を
解
放
し
よ
う
。

島原半島のだんだ
ん畑と、

　その向こうに広が
る橘湾とに心打たれ

て

オススメ撮影時期／3月頃 夕暮れの時間帯

　「長崎県だんだん畑10選」に選定された辺木地
区・小竹木地区を望む展望所。約800枚もある棚畑
の美しい風景が楽しめる。毎年、棚畑の景観を撮影
するため、写真愛好家たちが多く訪れ、特に馬鈴薯
の作付けが行われる3月には、マルチの照り返しが
美しいことから、高い人気を誇っている。

焦点距離24mm　F11　1/40秒　ISO100
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